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En nationell utredningsfunktion for att forebygga suicid

Enligt en lagradsremiss den 4 december 2025 har regeringen
(Socialdepartementet) beslutat inhamta Lagradets yttrande

Over forslag till

1. lag om utredningar for att férebygga suicid,

2. lag om andring i lagen (2001:454) om behandling av

personuppgifter inom socialtjansten,

3. lag om andring i offentlighets- och sekretesslagen (2009:400).

Forslagen har infor Lagradet foredragits av kansliradet
Sofia Aslamatzidou, bitradd av departementssekreterarna

Hampus Lindqvist och Annika Aula.



Forslagen foranleder foljande yttrande.

Forslaget till lag om utredningar for att férebygga suicid

Inledning

| lagradsremissen foreslas en ny lag om utredningar for att férebygga
suicid. Enligt lagforslaget ska en utredning alltid genomféras nar ett
barn har avlidit i suicid. En utredning far genomféras ocksa nar en
vuxen har avlidit i suicid eller nar ett barn har avlidit och dodssattet
ar oklart, om en sadan utredning bedéms férebygga suicid.
Utredningarna ska genomfdras av den myndighet som regeringen
bestammer (utredningsmyndigheten). Baserat pa de utredningar
som genomfors ska myndigheten ta fram underlag som syftar till

att forebygga suicid.

Lagen ar i stor utstrackning uppbyggd och utformad med forebild i
lagen (2007:606) om utredningar for att férebygga vissa skador och
dodsfall.

48

| paragrafen anges att de utredningar som lagen tar sikte pa ska
genomfdras av utredningsmyndigheten. Av 2 och 3 §§ framgar
vilka forutsattningarna ar for att en utredning ska genomféras. Om
dessa forutsattningar foreligger alagger 4 § utredningsmyndigheten
en skyldighet att genomféra en utredning. Emellertid framgar

det inte av lagtexten och nagon vagledning ges inte heller i
forfattningskommentaren om hur och pa vilket satt
utredningsmyndigheten ska fa kannedom om att skyldigheten att
utreda ett visst fall ar utlost. Detta bor enligt Lagradet klargoéras i

det fortsatta lagstiftningsarbetet.



6§
| paragrafen anges att utredningsmyndigheten ska ge narstaende
mojlighet att "delta” nar en utredning genomférs, om det inte ar

uppenbart olampligt.

Av remissen framgar emellertid att det inte i egentlig mening ar fraga
om att lata de narstaende delta i utredningen. Det ar enbart fraga om
att de narstaende ska kunna lamna uppgifter i syfte att myndigheten
ska fa ett sa bra underlag som mdjligt for sitt utredningsarbete. De
narstaende ska inte ha ratt att folja utredningens gang eller paverka
dess genomférande och de ska inte annat an i mycket begransad
omfattning kunna ta del av material som tillférs utredningen av andra

eller ha nagot inflytande dver slutresultatet.

Det framstar mot den bakgrunden som missvisande att i lagtexten
tala om ett deltagande av de narstaende. Paragrafen bor darfor
formuleras pa ett satt som battre svarar mot den tankta innebdérden.

Forslagsvis kan "delta” bytas ut mot "bista med uppgifter”.

Mot bakgrund av paragrafens begransade innebord bor den inte
heller placeras under rubriken "Utredningens genomférande”. |
stallet bér den med en egen rubrik tas in efter 7 § eller 8 § i

forslaget som handlar om bitrade av experter och sakkunniga
respektive skyldighet att Iamna uppgifter till utredningsmyndigheten.
En tankbar rubrik skulle kunna vara Méjlighet for narstaende att bista

med uppgifter.

7§

| paragrafen anges det att utredningsmyndigheten far anlita
experter och sakkunniga fér de utredningar som regleras i lagen.
| forfattningskommentaren sags det att med experter avses
myndighetsrepresentanter medan begreppet sakkunniga avser
andra an dessa, sasom personer som representerar olika

organisationer eller forskning. Distinktionen mellan berérda



kategorier synes ha sin forebild i 3 § andra stycket i den
inledningsvis namnda lagen om utredningar for att forebygga
vissa skador och dodsfall. | férarbetena till den bestdmmelsen synes

distinktionen inte vara narmare berord (jfr prop. 2017/18:215 s. 87).

Lagradet har i och for sig inget att invanda mot den anvanda
begreppsbildningen men da den inte framstar som havdvunnen —
den avviker exempelvis fran hur begreppen anvands i
kommittévasendet — bor det i forfattningskommentaren anges
vad som avses med sakkunniga och experter enligt aktuell lag
och vilka uppgifter de ska ha (jfr 5 och 6 §§ kommittéfoérordningen
[1998:1474]).

9§

Har anges att utredningsmyndigheten ska informera en

statlig forvaltningsmyndighet som ar ansvarig for tillsyn av en
verksamhet som berors av en utredning att utredningen har inletts. |
forfattningskommentaren ges exempel pa vilka myndigheter som kan
vara aktuella i sammanhanget. Emellertid utvecklas inte vad som
avses med att en myndighet berérs av en utredning. Enligt Lagradet

bor detta belysas narmare i forfattningskommentaren.

11§

| paragrafen finns det bestdmmelser om tystnadsplikt for en

enskild person eller den som ar eller har varit verksam inom enskild
verksamhet och som har medverkat i en utredning enligt lagen.
Liknande bestammelser for myndigheters verksamhet foreslas i en
ny bestammelse, 26 kap. 10 b §, i offentlighets- och sekretesslagen
(OSL).

De bada bestammelserna har fatt delvis olikartade utformningar.
Enligt 26 kap. 10 b § OSL far en uppgift réjas om det star klart att sa

kan ske utan att den enskilde eller nagon narstaende till denne lider



men. FOr uppgift i en allman handling galler sekretessen i hogst

sjuttio ar.

Den foreslagna 11 § ar mer kategoriskt utformad och innebar, utan
tidsbegransning, att den enskilde inte obehdrigen far réja vad denne
har fatt veta om enskilds personliga férhallanden. Det finns salunda
inte nagot undantag kopplat till den enskildes intresse av sekretess
och inte heller, som paragrafen far uppfattas, nagon méjlighet for
t.ex. anhdriga att fa ut nagra uppgifter som tillférts utredningen.

Utformningen gor det oklart i vems intresse tystnadsplikten ska galla.

Det ar inte heller tydligt vem som ska omfattas av den foreslagna
tystnadsplikten enligt 11 §. | remissen talas det huvudsakligen om
tystnadsplikt i enskild verksamhet hos skolan, halso- och sjukvarden
eller socialtjansten i den man tystnadsplikt inte galler enligt OSL.
Lagtexten méaste dock anses omfatta ocksa andra enskilda,
exempelvis narstaende som lamnar uppgifter till utredningen

enligt 6 § och som i samband darmed far veta nagot om en enskilds
personliga forhallanden. Om de narstaende far del av sinsemellan
olika uppgifter, synes bestdammelsens kategoriska utformning fora

med sig att de inte far ta upp dessa uppgifter med varandra.

Efter vad som har upplysts vid féredragningen kommer en
Overtradelse av 11 § att kunna aktualisera ett straffrattsligt

ansvar for brott mot tystnadsplikt enligt 20 kap. 3 § brottsbalken.

| ljuset av det sagda boér under det fortsatta lagstiftningsarbetet
klargdras och preciseras — i saval lagtext som férfattningskommentar
— hur langt tystnadsplikten ska stracka sig.

Ovriga lagforslag

Lagradet [amnar férslagen utan erinran.



